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Patates nasil Avrupal oldu?

Patates kimi zaman kiiltiirel, kimi zaman dinsel kimi zaman da politik
nedenlerle Avrupa toplumliari tarafindan uzun yillar benimsenmedi.
Bununla birlikte onun insan gidasi ve hayvan yemi olarak
degerini anlayip tarimini baslatan énder lireticilerin sayesinde
bu urin, Avrupalilarin gida giivencesine kavusmalarinda
ve toplumsal déniisiimlerinde cok 6nemli bir rol oynadi.

ecen saylda Gliney Amerika’da gelisen antik uy-

garliklarin ézellikle de And daglarindaki inkalarin

kaltarlerinde patates ve akrabasi yumrulu bitki-

lerin ne denli d6nemli bir yer tuttugunu ve bunun
nedenlerini anlatmistim. Glinimuzde dinyanin dérdinci
temel besin bitkisi konumundaki patatesin Avrupa’ya gelisini
ve toplumlarin dénldsmesindeki énemli roliini de bu sayida
anlatmaya calisacagim.

Patatesin Avrupa’ya ilk olarak nasil ve ne zaman geldigi de
Gzerinde epey tartisilan bir konu ve uzmanlara goére kesin tarihi
tespit etmek pek mimkin degil. Bunun nedeni de o zamanlar igin
her ikisi de Amerika orijinli olan patates (patata) ve tath patates
(batata) icin kullanilan isimlerin birbiriyle karistiriimasi. Bu isim
kargasasl sadece halk arasinda degil, o zamanin bazi botanikgileri
arasinda da yasaniyor. Halbuki botanik a¢idan, Solanum tubero-
sum (patata) modifiye olmus bir yer alti gévdesi iken, /[oomea
batatas (batata) siskinlesmis bir kék Grind. Bu isim karisikligini
da g6z 6nlinde bulundurarak yapilan arsiv calismalarindan elde
edilen son bulgular patatesin ilk defa Kanarya adalarina getirilip
yetistirildigini ve oradan Belcika’nin Anvers (1567) ve Fransa’nin
Rouen (1574) limanlarina génderildigini gdsteriyor. Bu sekilde bir
patates Uretimi icin de Kanar-
va adalarina ilk defa 1562 yili
gibi geldigi tahmin ediliyor.
Bu tarih ise Pizarro’nun ilk
defa Peru’yu kesfettigi 1532
yilindan 30 yil kadar sonrasini
isaret ediyor'. Halbuki misir,
biber, domates, tath patates
ve kasava gibi diger Yeni Din-
ya bitkileri Kristof Kolomb’un
daha ilk seferinde yani 1492
yili ya da hemen sonrasinda
kesfedilmislerdi.

Sadece Fransa’da degil
cogu lilkede patates
botanik bahcelerinde
ya da siis bitkisi olarak
yetistirilirken, patatesin
insan gidasi ve hayvan
yemi olarak degerini ilk
anlayip tarimini bas-
latan onder lireticiler
oluyor.
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istenmeyen bir iiriin

Bu gecikmenin nedeni, 6nceki yazida da belirtildigi gibi
Peru’nun ve diger patates yetistirilen bélgelerin daha son-

ra kesfedilmesi yaninda, patatesin isgalci ispanyollar ta-
rafindan pek de benimsenmemesi gibi gérintyor. inka
imparatorlugu’nu ele gecirerek niifusun énemli bir kismini
katleden ve geri kalanini da altin ve giimis madenlerinde kole
olarak calistiran ispanyollar chufio’yu yine bu kéleleri calistir-
makta kullanmislarsa da patatesi ilk baslarda bu geri kalmis
yerlilerin tUkettigi istenmeyen bir Grin olarak goériyorlardi.
Nitekim tatl patatesin patatese nazaran cok daha éncelerden
Avrupa’ya getirilip yetistiriimeye baslanmasi bunu teyit ediyor.



Sevil'de Carmelite tarikati tarafindan isletilen bir hastanenin
1573 ve 1576 yillarina ait satin alma kayitlarindan patatesin ilk
defa Ispanya’da Sevil civarinda 1570’lerin basinda yetistirilmeye
baslandidi; ayni tarikatin 1584 yilinda Cenova yakinlarinda kur-
duklari manastirla birlikte patatesi italya’ya getirdikleri tahmin
ediliyor. Italyanlarin trif mantarina benzeterek “taratouffli”
adini verdikleri patates bdylelikle Po vadisinde yetistirilmeye
basliyor. Almanca patates icin kullanilan “erdapfel” (yer elmasi)
yaninda “kartoffel” kelimesi de muhtemelen bu italyanca de-
yimden tiretilmis.

Buna ragmen patatesin Avrupa’da benimsenmesi, yetistirilip
tiketilmesi epey bir zaman aliyor; érnegin Fransa’da 170 yil
sUrlyor. Patatesin Avrupa serliveni ve Avrupa toplumunun do-
nUsUmu Gzerine ¢cok sayida arastirma ve tez ¢calismasi oldugunu
ve binlerce sayfa kitap yazildigini belirterek bu gecikmenin
nedenlerini ¢ grupta 6zetleyelim.

Ciizzam hastaligiyla 6zdeslesmisti

Yukarida da belirttigim gibi Peru’yu ve Giiney Amerikanin

bati kismini isgal eden ispanyollar, patatesi ve patatesin inka
uygarligi Gzerindeki dnemini gdrmemis, tim cabalarini altin

ve glimis madenlerini sdmUrmeye odaklanmislar. Hatta Eski
Dunya’dan getirdikleri bugday ve arpa gibi Grlnlerle buralarin
tarimsal Gretimini déntstirmeye de ¢calismislardi. Yine buradaki
kulturler ve dogal kaynaklar ile ilgili yazismalar ve raporlar da
rekabet icinde olduklari ingilizlerden ve diger Avrupa devletle-
rinden 6zenle saklanmistir.

ikinci 6nemli bir neden, zehirli oldugu disiinilen patatesin
ki gercekten de o glink(i cogu patates c¢esidi icin bu dogruy-
du, ¢esitli hastaliklara neden oldugu endisesiydi. Nitekim orta
caglarda Paracelsus’la baslayan “imza doktrini”, bitkilerin
yaratan tarafindan isaretlenerek hangi hastaligin tedavisinde
kullanilabilecegini gésterdigi iddia ediyordu. Ornegin, cevizin
beyne benzeyen girintili-cikintili yapisi bunun akil hastaliklari
tedavisinde kullanilacagini isaret ediyordu. O glnk( patates
yumrularinin farkli renkleri ve eclis-blcis yapisi ise clizzam
hastalarinin deforme olmus uzuvlarina benzedigi icin patatesin
clizzam hastaligina neden olduguna kesin gézle bakiliyordu.
incil’de patatesten hic bahsedilmiyor olmasi da dindarlar icin
yeterli red nedeniydi.

Yine 6nemli bir engel de Romalilardan beri Avrupa’nin
hemen butininde tarimda kullanilan t¢ yillik Grin minavebe
sistemiydi. ilk yil bugday ve cavdar gibi kislik tahillar, ikinci
yil bahar aylarinda yulaf veya baklagiller ekilir, G¢clncU yil ise
tarla nadasa birakilirdi. Bu nadas sistemi kirsal halk ve yéne-
timler kadar o kadar benimsenmisti ki bireysel bir tesebbusle
araya patates sokmak neredeyse imkansizdi. Zamanla, nadasa
birakilan tarlalarda ve kdy ortak meralarinda yayilmaya biraki-
lan hayvanlarin ahirlara alinmasi ve bdylece toplanan hay-
vansal glbrenin tarlalara serpilmesiyle yavas yavas degisen
munavebe sisteminde nadas alanlari yerini patates ekimine
birakir hale gelmistir.

ilgi ceken diger bir durum da patatesin Avrupa’da bota-
nik bahcelerinden cikarak ekim alanlarinin yayginlasmasinda

Katolikler ve Protestanlar arasindaki
cekismelerin hatta savaslarin oyna-
digr 6nemli roldlr. Fransa’da Huge-
notlar ve italya’da Waldensianlar,
Kalvinist hareketi ilk benimseyenler
oldugu gibi ayni zamanda ilerici
tarim teknikleriyle patates tarimini
ilk baslatanlar. Hugenotlar cogun-
lugu tutucu Katolik olan Fransa’dan
1685 yilinda strtlmeleriyle birlikte
patates tarimini ve modern tarim tekniklerini de Hollanda ve
Almanya gibi kendilerine tolerans gosteren Ulkelere gotir-
muslerdir.

Bazi tarihciler patatesin yayginlasmasi hususunda, botanikgi
bilim insanlari ile Ureticilikle ugrasanlar arasindaki kopukluga
da dikkati cekiyor. Sadece Fransa’da degdil cogu Ulkede patates
botanik bahcelerinde ya da sis bitkisi olarak yetistirilirken, pa-
tatesin insan gidasi ve hayvan yemi olarak degerini ilk anlayip
tarimini baslatan énder Ureticiler oluyor.

%90

Patatesin
yayginlasmasiyla 1750-
1850 yillari arasinda
Avrupa nifusu yuzde
90 artarak 266 milyona
yUkseldi.

Din savaslari patatesi yayginlastirdi

Kilisenin ve doktorlarin patatesi koétlleyen kampanyalari
Fransa’da Besanc¢on ve Burgonya parlemontalarinin patates
ekimini yasaklamalarina kadar variyor. Bununla beraber, Katolik
ve Protestan Ulkeler arasinda devam eden Otuz Yil (1618-1648)
Savaslari’nin neden oldugu kithklar batin kitada hissediliyor.
Bunun baslica nedeni; savasan ordularin gectikleri kdylerdeki
tahil ambarlarini talan etmeleri ya da ekili tarlalari yakmalari.
Zamanla, patatesin bu talana karsi olduk¢a glvenli bir Grin
oldugu ortaya cikiyor. Uriin toprak altinda oldugundan bunu

ne yakmak mimkin oluyor ne de askerlerin tarlalardan patates
kazacak zamanlari oluyor.

Patatese adanan bir hayat

Bdylece patates ekim alanlari, Fransa disinda kita Avrupasinin
geri kalaninda hizla artiyor. Patates savaslari da denilen Prusya
ile Fransa arasindaki Yedi Y1l Savaslari’nda Prusya’nin Fransa’'ya
gore Ustinluk kazanmasinda Prusyalilarin patates yetistiriyor
olmalarinin dnemli rol oynadigi distnullyor. Yine énemli bir
nokta da bu savas sirasinda Almanlara tutsak diisen Fransiz
ordu doktoru/eczacisi Parmentier’in tutsakligi déneminde
hayatta kalmasini patatese bor¢lu olmasi. Parmentier Fransa’ya
doéndlkten sonra hayatinin geri kalanini patatesin nimetlerini
ve halk beslenmesindeki 6nemini anlatmaya adiyor. Nihayet
1772 yilinda Paris Tip Fakiltesi patatesin yenilebilir oldugunu
ilan ediyor. Ama patatese karsi diren¢ hala devam ediyor; pa-
tates denemesini yUrtttigu hastane bahcgesinin sahibi papazlar
denemeleri yasakliyorlar. Parmentier, bu sefer de Fransa Krall
16. Louis ve Kralice Maria Antoinette’i ikna ederek saraya ait
kraliyet bahcelerinde patates ekiyor. Bu alanin etrafina silahli
nobetciler diken Parmentier, patatesler oldugunda bir gece
asker nobetcileri kaldirinca, patatesler merakli ve ayrica

ac halk tarfindan yagmalaniyor. Bu sekilde halkin pata-
tesle tanismasi da saglanmis oluyor. Fransa’da patates
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ekiminin 170 yil gecikmeyle degil
9 de daha 6nce gerceklesmis olmasi
durumunda Fransiz ihtilali’nin muhteme-
len bu kadar genis halk destegi bulama-
yacadl ve basariz olacagini ileri siren
baz tarihciler de var.

“Patates kan1” devrimi
geciktirdi mi?

Masal kivamindaki bu olaylarin dog-
rulugu hala tartisilsa da gercek olan
1500 - 1800 yillari arasinda Fransa’nin
genelinde 40’tan fazla, yani her 10 yilda
bir kitlik yasanmis olmasi. Benzer kithk-
larin Avrupa’nin diger boélgelerinde de
siklikla yasandigi biliniyor. Bunun nedeni
olarak da halkin sadece ve sadece U¢
yilhik mUnavebeyle yetistirdikleri tahillara
bagimli diyetleri gbsteriliyor. Nitekim
Adam Smith (1776) Avrupa’da patate-
sin dinyanin diger bazi bélgelerindeki
pirin¢ gibi halk arasinda popduler olmus
olmasi halinde ayni miktar alandan ¢ok
daha fazla kalori Ureterek nifusun hizla
artabilecegdini 6ne sirmUs. Gercekten de patatesin yayginlas-
masiyla 1750-1850 yillari arasinda Avrupa nifusu 140 milyon-
dan 266 milyona ylUkselmis. Bu nlfus artisi da kentlesmeye
ve Endistri Devrimi’nin ihtiya¢ duydugu isglclini saglamaya
buyuk katkida bulunmus.

Aslinda, patates karsitligi Fransa ile sinirli degil. Karl Marx’in
din Gzerindeki goraslerinden 6nemli 6lclide etkilendigi Alman
dasanlr Ludwig Feuerbach da patatese son derece karsi bir
durus sergiliyor. Feuerbach ve diger solcu dustnUrlere gére
“patates kani” Alman halkini zayiflatarak dngdérdukleri devri-
min gecikmesine yol aciyordu.

Gida giivencesi ilk kez patates ile saglandi

Fransa’da patatesin yayginlasmasi icin Parmentier’in kral deste-
gini almasi gibi Prusya’da Kral BlyUk Frederik ve Rusya’da Cari-
ce Katerina patates tariminin yayginlasmasi icin her yola basvur-
mus, hatta Ureticilere bedava patates tohumlugu ve fide dagitimi
emretmisler. Boylece Fransa’dan Belcika’ya, Hollanda’dan
Almanya’ya, Polonya’dan Rusya’ya kadar Avrupa’nin her tara-
finda gida arz glvencesi acisindan blytk sikinti yaratan sadece
tahila bagimli diyetten patates agirlikli gida Uretimine gecerek
tarihte ilk defa gida arz glivencesi de saglanmis oluyordu. Kimi
tarihcilere goére hizla artan ndfusu beslemede basariya kavusan
bir avu¢ Kuzey Avrupa Ulkesi, bdylece 1750-1950 yillari arasinda
neredeyse dinyanin tamamina hikmetmeyi de basarmislardir.

Tek yonlii iiretimin trajik sonucu

Patatesin kita Avrupasi disinda irlanda, ingiltere ve
iskocya’ya gelmesi de hayli ilginc. ingilizler patatesi pek
istemiyorlar, bugday gibi tahillari yetistirmekten memnun
géraniyorlar. Nifusunun cogu ingiliz arazi sahiplerine ait
topraklarda marabalik yapan Katolik irlanda halki ise pata-
tesi kisa slirede benimsiyor. Bu arada, 1750 yilinda 3 milyon
olan nifuslari da 1841’de 8 milyonu geciyor. Tabii nifuslari ve
etkinlikleri arttikca halen yasanmakta olan irlanda ingiltere
cekismesi de basliyor.

Ne var ki, patates monokdltirine dayali mutluluk zinciri
1845-1848 yillari arasinda patates tarlalarina musallat olan
“mantari mildiy6 hastalig1” patates Gretimini yillarca neredey-
se yok edince, tarihte “irlanda Patates Kitli§i” olarak bilinen
bir olayla iki milyona yakin insan a¢lik ve tifodan 6ltyor, bir o
kadari da Avrupa ve Amerika’ya g6¢ etmek zorunda kaliyor.
Tarimsal Gretimdeki bu tip monokdltdr uygulamalarinin diger
Gr0n bitkileri icin de her zaman benzer sikintilara neden olabi-
lecegi Turkiye’de henliz yeterince kavranmis gériinmuyor.

Kimi Avrupa Ulkelerinde uzun yillar benimsenmemis olsa
da patatesin Avrupa toplumlarinin gida glvencesine kavus-
malarinda ve toplumsal déntstimlerinde nasil énemli bir rol
oynadidini gérdikten sonra dniimizdeki sayida patatesin bir
sonraki yayilma macerasina ve bunun dinyanin diger bélgele-
rindeki toplumsal etkilerine deginecegiz. @
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