ORGANIK U U NL
DOGAL MI? DEGII_ Mlz

Organik Grtinler modern tarim yontemleriyle yetistirilen
drinlerden daha dogal degildir. Bununla beraber, kdylinden
kopup evini, tarlasini terk edip sehirlere go¢ etmis insanlardaki
ozellikle de “entel” takimindaki organik ya da doga askinin
nedenlerini anlamakta yarar var.

Gegen ayki "Organik Tarim Nedir? Ne Degildir?” baslikli yazimda,
Organik Tarim Kanunu’'ndaki yasal tanimindan yola ¢ikarak orga-
nik Urdnlerin aslinda herkesin distindigiinin aksine pek de do-
gal olmadigini, Organik Tarim Yonetmeligi'ne gore bir dizi inorga-
nik ya da organik kimyasallarin pestisit olarak kullanildigini, hat-
ta E serisi kimyasallarin kullanimina da izin verildigini anlatmis ve
sonucta “Eger paraniz ¢oksa ve ruhunuza iyi geliyorsa tabii ki or-
ganik yemeye devam ediniz. Ancak, organik gidalarin dyle dislin-
diglnuz gibi pek de dogal olmadigi, bunun yaninda daha besle-
yici ya da daha saglikli olmadigi gercegini de aklinizdan ¢ikarma-
yiniz. demistim.

Bu yazida ise organik Urtnlerin dogal olup olmadigini biraz
daha irdeleyecegiz. Once dogal nedir? Ona bakalim: Dogada bu-
lunan ya da doga tarafindan Uretilen seylere dogal denir. Yani,
Japonya'da meydana gelen deprem ve tsunami dogaldir; orman-
dan topladiginiz zehirli mantarlar dogaldir; bunlarin neden oldu-
gu 8lim dogaldir. Oliim dogaldir, zira dogadaki tiim canlilar do-
Jar, buyur ve olurler. Seker hastaligi olan bir insanin insilin nok-
sanligindan &lmesi dogaldir, ama insiilin ignesi dogal degildir. in-
sanlarin enfeksiyon kaparak hastalanmasi dogaldir; ama antibi-
yotikler ile tedavi olmasi dogal degildir. Dogadaki tim hayvanlar
gibi insanlar icin de ciplaklik dogaldir, giysi giymek ise dogal de-
gildir. Erkeklerin sakalli olmasi dogaldir, tiras olmak dogal degildir.
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Copun kokmasi dogaldir. Bazi insanlarin canavar ruhlu
olmasi, etrafindaki insanlara zarar vermesi dogaldir.
Yani dogal olan her sey iyi, glizel ve zararsiz olmak zorun-
da degildir. Yurdumuzda binlerce dogal bitki vardir, bun-
lardan ancak ¢ok az bir kismi yemeye uygundur, bir kis-
mi zehirlidir. Bu dogal ancak zehirli bitkileri yerseniz do-
gal olarak 6lirstintz. Kolunuzun kirilmasi dogaldir, ama
kolunuzun doktor tarafindan algiya alinmasi dogal degil-
dir. Bebeklerin beyinsiz ya da sakat dogmalar dogaldir;
beyin timorind ameliyat ile aldirmak dogal degildir. Tuz
dogaldir, ama bazilari igin tuz zararl hatta 6limculdar. Et
yemek dogaldir, ama eti pisirip yemek dogal degildir.
Dogausti gugcler dogal degildir, ama dogalsti glgclere
inanmak dogaldir; ruha iyi gelir. Okumak yazmak dogal
degildir. Abdestiniz geldigi yerde “def-i tabii” yapmak do-
galdir, ama uygar degildir. Uygarhigin kendisi dogal de-
gildir. Hayvanlarin bir kisminda monogami dogaldir, ama
c¢ogunda degildir. Asik olmak, Gremek dogaldir, ama ev-
lilik dogal degildir.

Dogal olan nedir ne degildir rneklerini artirmak mim-
kiin. Bununla beraber, 6n yargilardan bagimsiz disind-
glnuzde, dogadaki atomlardan olusan molekdllerin ve
bu molekdillerden olusan tim organizmalarin ya da mad-
delerin dogal oldugunu gérmeniz gerekir. Demek ki bu-
rada ayrim yapilmasi gereken, insan akli ve ¢abasi ile or-
taya konulmus olanlar ile kendiliginden ortaya cikanlar-
drr.

Adem ile Havva cennetten kovulduktan yani dogadan
koptuktan sonra akillarini kullanarak atesi bulmus, avci-
toplayici yasamlari sirasinda dahi taslar yontarak alet-
ler gelistirmis, yavas ekip bicmeye baslamis yani tarimsal
Uretime yerlesik diizene ge¢mislerdir. Tum bunlar insanin
basindan beri dogaya karsi bir miicadele icerisinde oldu-
dunu, insanlarin akillarini kullanarak yasamlarini daha iyi-
ye dogru gétirme cabalarini gosteriyor.

Onceki yazimda belirttigim gibi organik Griinler modern
tarim yontemleriyle yetistirilen Grtinlerden daha dogal
degildir. Bununla beraber, kdylinden kopup evini, tarlasi-
ni terk edip sehirlere gé¢ etmis insanlardaki 6zellikle de
“entel” takimindaki organik ya da doga askinin nedenleri-
ni anlamakta yarar var.

Bundan tahminen 10 bin yil kadar énce insanlik tarim
devrimini gerceklestirdi. Atesin bulunmasiyla karsilastiril-
diginda, tarima gegisi belki devrim degil de evrim ola-
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rak tanimlamak daha uygun olacaktir. Avcl toplayici top-
luluklar, bizim Glneydogu Anadolu'yu da icine alan
Mezopotamya'nin verimli topraklarinda tarima basladi-
lar; ilk yerlesim yerlerini kurdular, uygarligin ilk adimlari-
ni attilar. Artik bir aileyi beslemek icin 1 km kare gibi cok
genis bir alana degil cok daha az bir alana ihtiyag var-
di. Bazilari ekip yetistiriyor, bictiklerini digerleriyle payla-
siyordu. Dolayisi ile insanlar, diger hayvanlardan farklilas-
maya basladilar. Artik herkes kendi gidasini temin etmek
icin glin boyu yiyecek aramak, meyve toplayip hayvan av-
lamak zorunda degildi, kimi ekip-bicmeye yararli alet ya-
pabilirdi, kimi evleri tapinaklari insa edebilir, kimi asker
olup bunlari korur, kimi bu toplulugu yonetebilirdi! Kimi
siir yazip resim yapabilir, kimileri uzayi uzaydaki yildizlari
go6zlemleyip bunlari yorumlayabilirdi. Nasil olsa bir grup
tarlalari ekip biciyor herkes icin yeterince gida saglayabi-
liyordu. Evet, yeni bir uygarlik dogmustu; tarim ve gida
Uretimi de bu uygarhigin temeliydi. Ama bugiin tukettigi
gidalar bakkaldan veya slipermarketten alan ya da kar-
ni aciktik¢a lokantaya gidip karnini doyuran giinimdiz in-
sanlari bunun ne kadar farkinda? Soyle bir inceledigimiz
zaman, dlnyanin bazi gelismis bdlgelerinde 200 kisiden
ancak 1 kisinin tarimla ugrasip gida Urettigini, geriye ka-
lan 199 kisinin de farkl islerle ugrasip hayatlarini kazan-
diklarini gériyoruz. Yani tek bir kisi 199 kisiyi besleyecek
kadar gida Uretir hale gelmis. Peki, bu nasil olmus?
Rdnesans’la birlikte bilimsel arastirmaya olan ilginin art-
masi sadece kimya ve fizik alanlarinda degil botanik, zo-
oloji, entomoloji gibi tarim igin dnemli temel alanlarda
da gériilmeye baglamisti. Insanlar sirf yeni bitkiler top-
lamak icin kitalararasi seyahatlere ¢ikiyor yeni kesfedilen
Ulkelerden bitkiler toplayip botanik bahceleri kuruyorlar-
di. Bu tip faaliyetler artik manastir ve kilise bahcelerinin
sinirlarini agsmaya baslamis hemen her énemli sehirde bo-
tanik bahceleri kurulmaya baslamisti. Ziyaret ettigim on-
larca botanik bahcesi arasinda, 1545'de Padova'da kuru-
lan botanik bahgesi ile Ingiltere'deki 250 yillik Kew Gar-
dens saninm Bati'da bitki bilimine verilen 6nemin geg-
misini aciklar.

Tabi ki burada, Kristof Kolomb'un Amerika'yi kesfinden
bahsetmeden gecemeyiz. Amerika'nin kesfedilmesi, ge-
miciligin gelismesi, yeni yerlerin bulunup sémirgeles-
tirilmesi beraberinde yeni bitki tirlerinin de bulunarak
Avrupa'ya tasinmasi beraberinde eski diinya bitki turleri-
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nin de Amerika'ya goturilmesine yol agmistir. Yabanci li-
teratlrde ‘Columbian Exchange’ denilen bu bitki aligveri-
si diinyada 6nemli sosyo-ekonomik gelismelerin de te-
meli sayilabilir. Batili emperyalist devletlerin yeni kitayi,
Afrika'yr ve Glineydogu Asya'yl sémirgelestirmeleri bu
makalenin konusu degil. Ancak, patates, domates, kuru
fasulye, misir, balkabagi, dolmalik ve sivri biber, aygice-
gi gibi dnemli tarim bitkileri Orta ve Gliney Amerika ori-
jinlidir. Dolayist ile bizim 'yerli domates’ tutkunlarinin, Fa-
tih Sultan Mehmet'in Istanbul'u fethedip insanlik tarihin-
de yeni bir cag actigi halde hayatinda hic domates ya da
pilav Ustl kuru fasulye yiyemeden bu dinyadan gocip
gittigini bilmeleri gerekir. S6z domatesten agilmigken, ¢o-
cuklugumuzda banadura (Adana-Hatay civarinda doma-
tese verilen isim) Mayis sonu Haziran basi ¢ikan yazlik bir
sebzeydi. Simdiki gibi yilin her ay1 domates, biber, patli-
can olmazdi. Zaten domatesin Turkiye'ye gelisi de 1900'1U
yillarin  basinda Fran-
sa ardindan Suriye Ulze-
rinden olmustur; gelen
cesit de muhtemelen
Marmande'dir. ~ Baska
bir ifadeyle, Eski Diinya
ile Yeni Dinya arasin-
daki bitki gen kaynak-
larinin degisimi, 6zellik-

Soyle bir inceledigimiz zaman, dinyanin bazi
gelismis bolgelerinde 200 kisiden ancak 1 kisinin
tarimla ugrasip gida Urettigini, geriye kalan
199 kisinin de farkh islerle ugrasip hayatlarini
kazandiklarini gorlyoruz. Yani tek bir kisi 199 kisiyi
besleyecek kadar gida Uretir hale gelmis.

etmeniz pek miimkiin olmaz. Theophrastus'un eserlerin-
den, insanlarin en az antik Yunan'dan beri olumlu 6zel-
likleri olan bitkileri secip klonladigini gériyoruz. Bizim
teknoloji karsitlari klonlama deyimini pek sevmeseler de
dagdaki ahlat agacina armut asilamak ya da kendi gelen
elma agaci (cogur) Gzerine Amasya elmasi asilamak veya
klonlamak insanin doga tzerindeki mtdahalesinin binler-
ce yildir devam ettiginin en somut 6rneklerinden birisidir.
Asl kirazinin da yabani kirazlara gore iri olmasi, secilen ki-
razlardan alinan asi goézlerinin, asi ustalar tarafindan ya-
bani kirazlar Gizerine g6z veya kalem asisi yapilarak ¢ogal-
tilmasi ile elde edilir.

Bu orneklerden de yedigimiz cogu meyve ve sebzenin
binlerce yildir insanlar tarafindan degistirilip gelistirildigi-
ni gorebiliyorsunuzdur umarim. Daha 6nceki tarlasera sa-
yilarindan birinde ¢ikan “ Amator Tarimcilar Kaltd” baglk-
I yazida da artan diinya niifusunu beslemede “Yesil Dev-
rim” olarak adlandirilan
yeni tarim tekniklerinin
o6nemli katkilari oldu-
gu anlatilmisti. Ne var
ki, "Yesil Devrim’ bir ta-
raftan Gretim artisi sag-
larken, 6te taraftan asin
kimyasal girdi kullanimi
nedeniyle dnemli cevre

le 17. ylizyildan itibaren
tarimsal retim faaliyet-
lerini ve yemek kilturlerini de 6nemli 6lclide degistirmis-
tir. Darwin'in ‘Turlerin Kokeni' adli eseri herkes tarafindan
okunmamissa bile bilinir. Evrim teorisi de o giin bugtin-
dir tartisiyor. Ama tarimcilar 6zellikle de bitki islahgisi
ve genetikgciler icin ufuk acan diger bir eseri vardir ki bu
bizde kimse bilmez. Evcillestirilmis bitki ve hayvanlarda-
ki degisimi anlatan 1868 tarihli ‘The Variation of Animals
and Plants Under Domestication’ kitabi bahce bitkileri is-
lahinda ¢igir agmis olan Luther Burbank'i (McDonalds'da
satilan patatesi ve halen yedigimiz bircok sebze ve yar-
ma seftali gibi meyve cesidini gelistiren 1slahci) oldugu
kadar genetigin babasi sayllan Mendel'i de derinden et-
kilemistir.

Kisacasi, insanoglu yaklasik 10 bin yil 6nce kendi etrafin-
da yetisen bitki turleri arasinda en uygun olanlar secip
evcillestirmeye baslamis, bunlar gézlemleyip nasil daha
elverisli ve daha verimli hale getirecegini arastirmistir. Ge-
rek botanik gerekse genetik bilimindeki gelismeler ve bil-
gi birikimi bu siireci hizlandirmistir. Ornegin Amasya el-
masi kendi haline birakildiginda, yani dogal olarak kendi-
liginden yayilan tohumlariyla cogaldiginda yeni agaclarin
hepsi birbirinden farkli olur; ayni Amasya elmasini elde
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sorunlarini da berabe-
rinde getirmistir. Bunun
sonucu, cevreye duyarl strdirulebilir tarim tekniklerinin
kullanimi kaginilmaz olmustur.

Bu arada, siz okuyucularin bazi ginimuz gergekleri-
ni gormelerini arzu ediyorum. Evet, insanlarin niifusu 15
milyona dayanmis Istanbul gibi bir metropolde yasama-
nin olusturdugu baski belki de romantik duygularla kirsal
yasama, organik tarima 6zlem duymalari dogaldir. Ama
biz burada belli bir refah dizeyini yakalamis yasarken,
tarlada bahcede birilerinin bizim igin dogal Uriinler yetis-
tirmelerini beklemek ve daha da énemlisi bunca niifusu
dogal Urtnlerle doyurabilmeleri gercekgi degildir. Bunun
nedenlerini dSnimuzdeki sayida anlatacagim.

Ozetle, bugiin biyik sehirlerde oturanlarin su veya bu
nedenle organik ya da dogal Urtinlere duymus oldukla-
r 6zlem ve bunun yarattig talep, bazi girisimci ruhlarin
olusan bu pazar talebine yonelik ‘organik’ ya da ‘dogal’
arin markalarini akillica kullanmalarina yol acmistir. Yani
organik Urilinler ne gercek anlamda dogal ne de hicbir
kimyasal girdi kullanilmadan dretilmis Grinlerdir. Orga-
nik Urlnler, tm dinyada kanun ve yonetmeliklerle belir-
lenmis bir dizi kimyasalin kullanimiyla ve belli standartla-
ra gore Uretilmis Urlinlerdir.
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